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cQueé?

Taller de sexualidad
consciente para conectar
con la energia vital



cComo?

Dinamicas de respiracion,
visualizacién, conexion y
baile para liberar tensiones
y disfrutar del momento




ccuando?

Domingo 6 de julio de 2025
Manana y tarde
8 horas de duracion



cDonde?

Espai de Co-Construccio Personal

Placa de |la Marinada 6,
Badalona



cQuién?

Tomas Hernandez, médico,
sexologo, terapeuta ayurveda y
facilitador de Tantra




ccuanto?

Individual

e 90 ecuros incripciones hasta el 15 junio
e 105 euros inscripciones después del 15 de junio

Parejas

e 160 euros inscripciones hasta el 15 de junio
e 190 euros inscripciones después del 15 de junio
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