METODO PORTRAT

© Jean Portrat
Analisis y resolucion
del dolor osteomuscular




¢ QUE ES ESTE CURSO ON-LINE AUTODIRIGIDO?

En esta formacion on-line se ensena el
‘Método Portrat’, el Método que Jean Portrat ha
desarrollado a lo largo de 40 afios de experiencia

El curso capacita para ayudar a revolver el dolor
osteomuscular utilizando muy pocos recursos
y en muy pocas sesiones

Es un curso autodirigido, para hacer a tu ritmo,
gue contiene todos los materiales necesarios
para aprender el método



Totalmente on-line
Autodirigido
Videotutoriales con

demostraciones practicas

Videos con explicaciones
teodricas
Materiales tedricos escritos



. QUIEN ES EL PROFESOR?

Jean Portrat. Acupuntor titulado. Creador del
“Método Portrat” que ha desarrollado en sus
mas de 40 anos de experiencia tratando el
dolor y las afecciones osteomusculares




¢ CUAL ES EL PROGRAMA?
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Introduccion al Método Portrat
Tratamiento basico

Dolor cervical

Dolor dorsal

Dolor lumbar

Dolor ciatico y falsa ciatica
Dolor de caderas. Trocanteritis
Dolor de rodillas

Dolor de hombros

. Dolor de muneca

. Dolor de pie

. Dolor de codo

. Relajacion inducida




. CUAL ES LA DINAMICA?
1

Visualizaciéon del

videotutorial con la Practica con personas cercanas

explicacion tedricay de forma no profesional
videotutorial con la

explicacion para cada tipo
de dolor

2 4

Lectura del material tedrico Realizacion de un testy un
por escrito para afianzar trabajo para obtener un Diploma
conceptos y aclarar dudas acreditativo



;QUIEN LO ACREDITA

ﬁ VEDA
INTERNATIOL SCHOOL




TITULACION
INTERNACIONAL

The undersigned, Maria Salvatierra Munuera, Vita Veda International School Academic Director, with DNI xxxxxx, certifies
that Andrea Alrcon Alameda with DNI xxxxxxxxx, has passed the tests established to obtain the Diploma "Curso Método
Portrat" during the academic years 2023 and 2024,

The course syllabus is detailed below
Duration: 220 hours

AN Credits: 9 ECTS (Vita Veda International School)
This is to certify that g S syllabus:

Andrea Alarcon Alameda

has successfully completed the studies

Curso Método Portrat

And for the record for the appropriate purposes, and at the request of the interested party, | sign and stamp this certificate in
Maria Salvatierra Jean Portrat Badalona, 4 of September of 2024

Academic Director Course Teacher
Jean Portrat

This Certificate of Professional Education, “without academic validity', is granted for the purposes of article 24.1 of the Spanish Organic Law 8/1985, of July 3, regulating the
Right o Education, modifiad by the sixth additional provision of Organic Law 1/1990, of October 3, General Organization of the Educational Systam. (8.0.E.4-10-00)




WWW.Vitaveda.es

- (V) 659383707



